


Resumo de Seja Líder de Si Mesmo

Se compararmos a mente humana com o mais belo teatro, onde se
encontra a maioria dos jovens e adultos? No palco dirigindo a peça, ou na
platéia sendo espectador passivo dos seus conflitos, perdas e culpas?

Onde você se encontra? Ser ator principal no palco da vida não significa
não falhar ou não chorar. Significa refazer caminhos, reconhecer erros e
aprender a deixar de ser aprisionado pelos pensamentos e emoções.

Neste livro, você vai descobrir as ferramentas necessárias para se tornar
o autor da sua própria história e fazer da sua vida um grande espetáculo.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/seja-lider-de-si-mesmo-augusto-cury/acessar

