


Resumo de Ser Feliz é Uma Escolha

Este romance começa pelo fim – o traumático fim de um casamento. Ane
vê seus planos de felicidade eterna desmoronarem quando o marido,
Alan, a abandona por uma mulher mais jovem.

A contragosto, ela é convencida por um tio a viajar para a paradisíaca
Paraty, a fim de passar uma temporada na casa da irmã, Sofia, com quem
nunca se tinha dado bem.

É o início de uma jornada em que Ane leva na bagagem, além do coração
recém-ferido, toda a amargura de uma história que ela criou para si
mesma. Nesse mergulho interior, porém, ela conta com o apoio
incondicional de "anjos sem asa", na forma de familiares e amigos.

Até que uma inesperada revelação põe sua vida em xeque – e injeta em
Ane a força necessária para se assumir como grande responsável pela
própria felicidade.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/ser-feliz-e-uma-escolha-sonia-belloto/acessar

