


Resumo de Será que É Possível?

Aos 22 anos, eu decidi que chegaria à presidência de uma empresa no
Brasil antes dos 40. Planejei a minha trajetória passo a passo, trabalhei
com afinco e, aos 37 anos, eu cheguei lá.

Experimentei o sabor da vitória, mas o que ficou foi a sensação de
solidão, um estranho vazio e uma ansiedade que não me deixava conciliar
o sono.
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