


Resumo de Shambhala. A Trilha 
Sagrada do Guerreiro

Tema imortalizado no cinema com o filme, de James Hilton, a cidade de
Shangri-lá, ou Shambala, em sânscrito, sempre representou um mistério,
não apenas para os que seguem doutrinas esotéricas, mas para toda a
humanidade.

Envolta em muitas lendas e acréscimos da imaginação popular,
Shambala, está ficando cada vez mais conhecida no Ocidente, e Victoria
LaPage chega para desvendar a história e os mistérios desse mito tão
presente nas culturas Orientais.

Localizada em algum lugar entre os picos gelados e os vales solitários da
Ásia Central, o local é considerado o centro do planeta. Os habitantes de
Shambala, nome que significa "lugar de paz e tranqüilidade", orientam
secretamente a evolução da humanidade.

A cidade é invisível pois é constituída de matéria sutil, e tem seu solo e
suas árvores cobertas por pedras preciosas. Os habitantes de Shambala,
não envelhecem e possuem corpos sempre belos e poderes sobrenaturais.

Os homens que almejam chegar a esse lugar são obrigados a passar por
uma difícil e perigosa jornada, para a qual a iluminação é o objetivo. A
autora nos descreve a viagem de Nicholas Roerich, o primeiro homem a
estar em Shambala e desvendar a lenda em 1923.

O livro aprofunda o assunto apresentando a origem desse território
místico e a sua relação com o budismo tibetano. Victoria LaPage analisa
cada lenda existente a respeito do mito e esclarece sobre a importância
que Shambala adquiriu nos últimos tempos e os sinais que levam os
místicos a acreditarem que um dia todo o planeta Terra chegará a esse
nível de elevação.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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