


Resumo de Simplesmente Cristina Mel: 
Minha história, minha vida

Em seu primeiro livro, Cristina Mel  � que teve uma infância sofrida e
adolescência conturbada, a ponto de tentar tirar a própria vida  � conta sem
rodeios como superou a depressão, as agressões e a falta de afeto de
sua família desestruturada, e como seu encontro com Cristo despertou
uma das mais belas vozes da música cristã contemporânea.Além de fotos
e revelações inéditas, a cantora também conta sobre a dor da
impossibilidade de engravidar, o processo de adoção, a luta contra a
pedofilia, seu amor pelas crianças, as experiências com as gravadoras,
seu casamento e muitos mais.De maneira emocionante e sincera, a obra
retrata a vida e a trajetória de Cristina Mel e vai além, ao inspirar o leitor,
através das experiências narradas, a viver a vida, a se valorizar, a segurar
na mão do Mestre e dar a volta por cima, porque Deus nunca nos
abandona.Conheça a história de um dos maiores talentos da música cristã
brasileira e emocione-se ao descobrir que vale a pena esperar e crer no
Deus de milagres, pois, às vezes, para viver seu maior sonho, é preciso
ouvir o "não" de Deus.
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