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Resumo de Sindrome da Fibromialgia.
Um Guia Para o Tratamento

A Sindrome de Fibromialgia - SFM é uma nova condicdo, visto que
somente foi reconhecida e classificada em 1990. Trata-se de uma
sindrome complexa, e 0s pacientes podem apresentar uma grande
variedade de sintomas, desde cefaléia e fadiga até dor muscular
generalizada ou sindrome do célon irritavel.

Atualmente estima-se que ela seja a segunda condicdo mais comumente
encontrada em clinicas para tratamento de dor cronica. Devido a grande
variedade de sintomas, diferentes clinicos e terapeutas poderdo estar
envolvidos no tratamento e orientagao de pacientes com SFM.

Escrito por um conhecido osteopata, com contribuicbes de uma equipe de
especialistas clinicos, Sindrome de Fibromialgia fornece um guia para o
diagnostico e a orientacdo de fibromialgia, aborda as diferentes técnicas
de tratamento, analisa 0 uso da eletroacupuntura, massagem e
homeopatia, incluindo secdes e protocolos detalhados de trabalho
corporal para o tratamento.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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