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Nesta obra, terapeutas com vasta experiência apresentam ensaios
profundos e sensíveis sobre como se trabalha e se pensa clinicamente em
Gestalt-terapia. Articulando teoria e prática, examinam diferentes
temáticas: o fechamento de Gestalten; o trabalho com sonhos; o apoio a
jovens prestes a entrar na vida adulta; a escuta de pacientes transexuais;
a clínica com crianças e adolescentes; o trabalho com pacientes que
apresentam ansiedade e depressão etc.

Trata-se de narrativas sensíveis e delicadas, relatadas por profissionais
que diariamente dedicam seu tempo e esforço a ser testemunhas dos
sofrimentos, histórias, alegrias e dificuldades de seus pacientes. Textos
de Alysson de Oliveira Mendes, Beatriz Helena Paranhos Cardella,
Eleonôra Torres Prestrelo, Fátima Aparecida Gomes Martucelli, Laura
Cristina de Toledo Quadros, Lucas Caires Santos, Luciane Patrícia Yano,
Maria Aparecida Barreto, Rosana Zanella, Selma Ciornai, Sérgio Lizias
Costa de Oliveira Rocha.
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