


Resumo de Sobre o Amor e a Solidão

Em 1950, Krishnamurti disse: "Só quando a mente não está se
esquivando de maneira alguma é que é possível saber-se exatamente o
que é a solidão e, para isso, tem de haver muito afeto, tem de haver
amor." Sobre o Amor e a Solidão é um instigante exame do nosso
relacionamento íntimo com o nosso próprio ser, com os outros e com a
sociedade.

Krishnamurti afirma neste livro que o "verdadeiro relacionamento" só pode
existir quando conhecemos as condições que separam e isolam pessoas
e grupos. Só mediante a renúncia ao eu é que podemos compreender o
problema da solidão e amar de fato.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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