


Resumo de Sono: Aspectos Profissionais 
e Suas Interfaces na Saúde

O presente trabalho busca transmitir os mais recentes e atuais
conhecimentos sobre o sono, e que se faz, desde o seu estudo
neurológico, seus distúrbios, a influência sobre os trabalhos realizados
sob regime noturno, e turnos, bem como os quadros clínicos de
sonolência excessiva; e os acidentes que ocorrem por força da queda da
atenção e vigília.

O livro apresenta 9 capítulos, 126 páginas. Sua equipe autoral está
formada por 5 editores e 10 colaboradores, todos docentes e professores
de faculdades e instituições acadêmicas representativas do país: EPM,
USP FIOCRUZ e UFMG.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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