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para entender o Transtorno do Espectro
Autista

Quando falamos em autismo, muitos sdo levados a imagem de uma
crianca totalmente isolada, escondida em um canto da casa, fazendo
movimentos giratérios com algum objeto e sem responder ao nOSSO
chamado.

Poucos, porem, sabem que o Transtorno do Espectro Autista divide-se em
niveis de gravidade, com sintomas mais intensos ou mais sutis. Segundo
um estudo publicado em 2018 pelo CDC - Center for Disease Control and
Prevention, o autismo afeta hoje uma em cada 59 criancas, e 0 numero
cresce de forma alarmante.

Diante dessa realidade, o livro S.0.S. autismo: Guia Completo para
Entender o Transtorno do Espectro Autista, escrito por Mayra Gaiato,
psicologa e neurocientista especializada em autismo infantil e criadora do
maior canal sobre esse tema no YouTube, aborda como identificar e tratar
0s sintomas de uma maneira pratica e efetiva.

A intencéo do livro é levar informacdes praticas de como lidar com essas
criancas por meio de uma linguagem simples e acessivel para pais,
cuidadores, terapeutas, profissionais da saude e educadores.

O livro traz discussdes sobre: 0 que € 0 autismo e suas causas, como €
feito o diagnostico, como brincar com as criangas, como realizar o
tratamento de uma forma eficiente, manejo de comportamentos
inadequados, assim como o aprendizado e a incluséo escolar.

Um guia completo e indispensavel para entender, tratar e conviver com
criancas, adolescentes e adultos no espectro autista.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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