


Resumo de Suicídio: fatores 
inconscientes e aspectos socioculturais: 
uma introdução

Este livro visa esclarecer e ajudar o leitor que vivenciou situações de
suicídio em seu ambiente ou que já pensou em se matar. Também
interessa a todos os que se defrontam com situações de sofrimento
vinculadas a desejos de morrer, em especial profissionais de saúde,
educação, direito e estudos sociais.

O comportamento suicida inclui, sempre, um pedido de ajuda. As
fantasias inconscientes subjacentes às ideias suicidas se articulam com
fatores da sociedade, levando a um sofrimento insuportável. Este se
tornará suportável caso seja possível contar com ajuda do ambiente e de
profissionais especializados.

Ao mesmo tempo, estimula-nos a lutar para que os seres humanos
possam viver e morrer com dignidade, evitando sofrimentos
desnecessários.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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