


Resumo de Superdicas Para Educar 
Bem Seu Filho

O que fazer com uma criança que se joga no chão e começa a gritar
porque quer algo? de que maneira os filhos reagem à separação dos
pais? Como lidar com a birra?

É possível disciplinar apenas na base do diálogo? Como agir com
adolescentes que tiram qualquer um do sério? e com os filhos que não
saem da frente do video game?

Essas são algumas das dúvidas que passeiam na cabeça de pais e mães
que, apesar do esforço em educar os filhos, às vezes não sabem como
agir, a abordagem mais adequada para disciplinar, conversar, demonstrar
afeto.

Pensando nisso, e baseada em sua experiência de psicóloga trabalhando
diretamente com famílias, crianças e adolescentes, Dora Lorch escreveu
60 dicas objetivas para auxiliar pais e mães na tarefa de educar os filhos,
impondo-lhes limites e protegendo-os, utilizando o diálogo e o amor para
torná-los adultos emocionalmente equilibrados e mais bem preparados
para a vida.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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