


Resumo de Tempestade da Alma

Novo livro da autora best-seller Sheila Walsh apresenta os passos que
toda mulher precisa tomar para transformar o caos interior em uma vida
cheia de esperança. Como outros livros da autora, é uma mensagem de
inspiração e fé voltada principalmente para leitoras femininas.

Para Sheila, tempestades da alma nos mostram o que realmente está
acontecendo dentro de nós, revelam o que realmente acreditamos e nos
fazem mais fortes. Neste livro poderoso Sheila ajuda mulheres com
diversos aspectos das tempestades da vida, como: -'Redefinir os
fracassos como um novo começo e não um fim.

- Tirar as palavras sempre e nunca da sua vida e colocar declarações
positivas e de esperança no lugar delas - Saber com confiança como
ajudar uma amiga que está em crise.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/tempestade-da-alma-sheila-walsh/acessar

