


Resumo de Tempo

O dia tem apenas 24 horas, por isso é tão importante torná-las úteis e
produtivas. Parte da Coleção Gestão Inteligente, o livro mostra como
gerenciar o tempo de maneira eficaz; estabelecer e priorizar metas,
objetivos e tarefas; criar cronogramas eficientes; evitar distrações e
interrupções; respeitar o tempo dos demais colaboradores; e construir
uma organização consciente do tempo.
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