


Resumo de Terapia Cognitiva Para 
Transtornos da Personalidade

Esta obra discute a terapia focada no esquema, uma abordagem
integrativa criada pelo autor para tratar pacientes com os transtornos de
personalidade borderline, narcisista, evitativa, dependente, obsessivo-
compulsiva, passivo-agressiva e histriônica.
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