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Resumo de Terapia Para Enfrentar O
Vazio Espiritual

Nossa vida espiritual pode se tornar exigente e nos fazer sentir vazios ou
secos. Comecamos a pensar que Deus se afastou de nds, apesar de néo
ser verdade. Terapia para enfrentar o vazio espirutual aponta os sinais de
Deus para aprofundar nossa fé no momento de desolacdo espiritual,
ensinando-nos a renunciar a nossa auto-suficiéncia.

Seguindo essas experiéncias profundas e comuns, aprendemos a buscar
motivacao na vontade de Deus e ndo apenas em nossos desejos.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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