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Primeiramente a Educação Física escolar tem a tarefa de orientar os
alunos no caminho da auto-educação, o que significa promover-lhes as
capacidades de participar do mundo de movimento, refletir criticamente
sobre as suas diferentes formas e configurar e construir seu próprio
mundo de movimento.

Trata-se aqui de objetivos pedagógicos explicados nos seguintes temas
contidos no livro; reflexões críticas sobre o conceito do esporte, reflexões
pedagógicas sobre teorias de movimento e reflexões sobre educação nas
aulas de Educação Física.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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