


Resumo de TOC. Manual de Terapia 
Cognitivo Comportamental Para o 
Transtorno Obsessivo Compulsivo

Nesta nova edição de TOC: Manual de Terapia Cognitivo-comportamental
para o Transtorno Obsessivo-compulsivo, totalmente revista e atualizada,
o Professor Aristides Volpato Cordioli reúne um grupo de profissionais que
se dedicam à pesquisa e ao tratamento desse transtorno a fim de
apresentar ao leitor as informações mais atuais sobre o tema.

Solidamente embasado na pesquisa acadêmica, este livro dirige-se
especialmente aos profissionais da saúde, em particular psiquiatras e
psicólogos, bem como aos estudantes dessas áreas, mas, graças à sua
linguagem direta e acessível, também pode ser recomendado a pacientes
e seus familiares.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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