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Resumo de Trabalhador em Turno.
Fadiga

Trabalhador em turno - Fadiga tem por maior e principal objetivo divulgar
0S mais atuais conhecimentos sobre as condi¢cdes que induzem a fadiga,
ao erro e ao possivel acidente ou incidente para os trabalhadores por
turno.

Apresenta os seguintes capitulos: 1. O trabalhador em turno e noturno na
sociedade moderna 2. A saude do trabalhador 3. Trabalho por turno e
aspectos psicologicos 4. Analise das escalas de trabalho 5.

O trabalho e as LER/DORT 6. A nutricdo no trabalho em turnos 7. A
relacdo empresa x trabalhador 8. Fadiga humana no trabalho E de se
esperar que a leitura do presente trabalho venha, a um s6 tempo, alertar e
contribuir sobre o controle dos riscos na gestao dessas condi¢cbes téo
especiais de trabalho com evidentes alteracbes par a a saude e a
produtividade do trabalhador.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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