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Resumo de Trabalhe 4 horas por
semana - Edicao revista e amp

Esqueca o velho conceito de trabalho. Nao espere chegar a
aposentadoria para comecar a aproveitar a vida. Se o seu sonho é
escapar da rotina, experimentar grandes viagens pelo mundo, ter uma
renda mensal de cinco digitos ou apenas viver mais e trabalhar menos,
Trabalhe 4 horas por semana € o livro de que vocé precisa.

Este guia para um novo estilo de vida ensina: Como Timothy Ferriss
passou de 40 mil délares por ano e 80 horas de trabalho por semana para
40 mil dolares por més e 4 horas por semana, Como treinar seu chefe
para que ele valorize desempenho em vez de presenca, Como trocar uma
longa carreira por pequenos periodos de trabalho e mini aposentadorias
frequentes, Mais de 50 dicas praticas e estudos de caso de leitores
(inclusive familia) que dobraram sua renda, superaram obstaculos em
comum e reinventaram si mesmos usando as dicas do livro original como
ponto de partida, Modelos do mundo real que vocé pode copiar para
eliminar seus e-mails, negociar com chefes e clientes, ou conseguir um
chef particular por menos de 8 ddlares por refeicdo, Como alguns
principios do estilo de vida podem ser substituidos e adequados para
imprevisiveis tempos de crise, Os mais novos truques e ferramentas, bem
como atalhos de alta tecnologia, para viver com um diplomata ou
milionario sem ser nenhum dos dois.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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