


Resumo de Trabalho e Espiritualidade. 
Como Dar Novo Sentido à Vida 
Profissional

Muitos acreditam que espiritualidade e trabalho estariam em contradição.
Aqueles que trabalham muito não seriam espirituais, e pessoas espirituais
trabalhariam menos. Contrariando essa afirmação, Anselm Grün e
Friedrich Assländer mostram em Trabalho e espiritualidade como a união
da oração e do trabalho dá certo e como a pessoa espiritual encontra um
sentido em seu trabalho, independentemente de aspiração profissional e
de sucesso.
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