


Resumo de Trabalho, Sexo, Dinheiro

Trabalho, sexo e dinheiro: essas são as principais coisas que
instintivamente procuramos na vida para nossa satisfação, ainda que a
vida quase nunca as forneça. Exatamente por isso vale a pena examinar
nossa relação com esses temas, diz Chögyam Trungpa.

Ele nos ensina como demolir a barreira artificial, que construímos para
nós mesmos, entre nossa prática espiritual e esses aspectos inevitáveis
da vida, a fim de revelar sua sacralidade inerente, aprender o que eles
têm para nos ensinar e fazer escolhas sábias quando eles se manifestam
em nossa vida, em nosso trabalho e em nossos relacionamentos.
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