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Resumo de Transforme Seu Filho Até
Sexta

Se vocé anda esgotado e frustrado por ter perdido o controle efetivo sobre
seu filho e as coisas com ele andam muito distantes do que vocé tanto
sonhou, considere seriamente a oportunidade de virar o0 jogo a seu favor.

Parece incrivel que um criaturinha de um metro de altura consiga nos tirar
do sério com tanta frequéncia. Por mais que alguém nos contasse que
poderia ser assim, nunca pareceu que um ser angelical pudesse assumir
o papel de lider sindical raivoso e intransigente.

Pois €, o fato € que vocé tem um problema a resolver. E precisa tomar o
controle da situacdo antes que seja tarde. Numa época em que as
criancas estdo sob forte influéncia da TV e do computador, e os pais
passam cada vez menos tempo com seus filhos por causa do trabalho, a
educacao dos pequenos tem se tornado um grande desafio.

E muitos pais e mées estao perdendo esta batalha. Para auxiliar os pais a
retomar as rédeas da situagcdo e mudar as atitudes, controlar o0s
comportamentos e moldar o carater da crianca, Kevin Leman escreveu
Transforme seu filho até sexta.

O livro € um guia pratico para que pais e mées, independente do tempo
gue passem ao lado dos filhos, cortem pela raiz as gritarias, birras,
manhas, escandalos, atos violentos e outros comportamentos
inadequados e indesejados das criangas.

A chave para mudar a atitude de seu filho é mudar sua propria atitude.
Para que isso aconteca, siga o plano de acao para cinco dias: - Segunda:
Dr. Leman revela qual realmente € a estratégia de vida do seu filho e
porque ele continua tirando vocé do sério - Terca: Dr.

Leman compartilha as trés principais coisas que os pais desejam de seu
filho e como ensina-lo num caminho do qual nunca se esquecera - Quarta:
Ele ajudard vocé a decidir qguem vocé quer que seu filho se torne e qual



tipo de pai vocé quer ser - Quinta: Vocé aprendera a identificar os trés
pilares do verdadeiro auto-valor e como desenvolver isso no seu filho -
Sexta: Agora vocé é o médico.

Depois de revisar todos 0s principios e o plano de acdo que vocé vem
desenvolvendo desde segunda-feira, vocé estara pronto para diagnosticar
e tratar os problemas de seu filho. O livro traz ainda a secao "Pergunte ao
Dr.

Leman”, que oferece conselhos praticos sobre mais de cem temas
fundamentais para os pais. As respostas a essas perguntas ajudardo o
leitor a formular um plano de acéo para sua prépria familia.

Leia com atencdo o plano de acédo que o Dr. Leman tracou para vocé.
Siga-o com firmeza e mude em cinco dias a atitude, o comportamento e o
carater de seu filho.

Chega de gritar, berrar e chantagear seu filho para conseguir que ele faca
0 que vocé esta exigindo. Retome as rédeas desenvolvendo, em etapas, a
atitude, o comportamento e o carater dele, de tal maneira que realmente
vocé tenha um novo filho em apenas cinco dias.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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