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Resumo de Tratamento Psicologico Do
Usuario De Maconha E Seus Familiares.
Um Manual Para Terapeutas

Tratamento Psicologico do Usuéario de Maconha e seus Familiares: um
Manual para Terapeutas' € uma obra de grande utilidade que apresenta
um modelo de tratamento especifico para o usuario da maconha e seus
familiares.A obra é fundamentada nos mais recentes conhecimentos
cientificos sobre as consequéncias do abuso de maconha e nas

experiéncias pessoais das autoras na aplicacdo de modelos de tratamento.

Aborda conceitos atualizados sobre entrevista motivacional modelos de
prevencdo da recaida e de treinamento de habilidades sociais terapia
cognitivo-comportamental e dependéncia de substancias psicoativas além
de dados importantes a respeito da maconha seus efeitos mitos e
verdades.O modelo de tratamento descrito nesta obra segue uma
abordagem breve com foco especifico a partir de sessbes estruturadas
descritas em detalhes podendo ser adotado para tratamento individual e
em grupo.Inclui materiais teodricos e questionarios usados no tratamento
alguns a serem entregues aos participantes e um manual de orientacao
de como as técnicas apresentadas podem ser adaptadas ao ambiente
escolar e aplicadas na prevencéo do uso de substancias na comunidade.
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