


Resumo de Treinamento Cerebral: 79 
Jogos E Enigmas Logicos Com 
Respostas: Jogos de Logica E 
Inteligencia Para Treinar O Pensamento 
Logico, Matematico E O Pensamento 
Lateral. Quebra-Cabecas

Por que voce vai gostar esse livro de passatempos? Porque e
extremamente divertido! Este livro o convida a desafiar a sua mente e
estimular a sua capacidade de raciocinio. Este livro reune uma selecao
minuciosa de 79 dos melhores jogos de inteligencia com niveis de
dificuldade variados.

Eu o convido a resolver os enigmas e, ao mesmo tempo, treinar a sua
capacidade dedutiva, seu pensamento lateral, sua criatividade, sua visao
espacial e usar todos as areas do seu cerebro.

Ele foi especialmente projetado para ser divertido e desafiador ao mesmo
tempo. A resolucao destes quebra-cabecas, charadas, enigmas e
problemas de inteligencia nao farao voce entrar para o Mensa, mas
certamente e um bom ponto de partida e voce pode investir um bom
tempo desafiando sua familia a resolve-los.

Adaptado para Kindle Este livro foi adaptado para que voce possa
desfrutar de uma otima experiencia no seu Kindle. Acessar uma resposta
e extremamente facil: basta clicar no link "Ir para a solucao." O que
esperar deste livro Antes de mais nada, quando voce terminar de ler este
livro voce tera melhorado sua inteligencia: tera treinado sua capacidade
dedutiva, seu pensamento lateral, sua criatividade, sua visao espacial e
tera usado todas as areas do seu cerebro.

Curiosamente, se voce esta procurando trabalho e quer se preparar para
uma entrevista mais dificil, este livro vai ajudar voce. Inclui muitos jogos



que foram adotados nos processos seletivos das empresas mais
exigentes.

Finalmente, se voce gosta de desafiar a si mesmo, tente resolver cada
enigma em menos de meia hora, que e o tempo medio dos especialistas
em jogos de inteligencia. Em cada jogo voce vai encontrar uma surpresa.

As vezes, um jogo e resolvido com logica pura. Outras vezes, vai parecer
que o conhecimento matematico avancado e necessario, mas na
realidade e necessario apenas uma pequena quota de pensamento
lateral, e em outros casos, voce deve se esforcar um pouco e usar seu
conhecimento matematico.

Voce vai encontrar os seguintes tipos de enigmas e problemas logicos:
Pensamento lateral: desafios que aparentemente sao impossiveis ou
requerem muito conhecimento matematico, mas escondem uma solucao
fora da caixa (de uma forma indireta e criativa).

Pensamento logico: desafios que devem ser resolvidos com logica,
fazendo inferencias para encontrar a solucao ou, as vezes, eliminando as
outras alternativas. Conhecimento matematico: sera necessario conhecer
os principios matematicos (e as vezes os fisicos tambem) a nivel estudado
em universidades tecnicas (Engenharia, Matematica, Fisica, etc.).

Papel e lapis: desafios que o farao desenhar esquemas para chegar a
solucao (embora os mais ousados tentam resolver de cabeca). Visao
espacial: desafios em que se precisa ser capaz de imaginar figuras que se
entrelacam em duas ou tres dimensoes.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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