


Resumo de Um Novo Mundo. O 
Despertar de Uma Nova Consciência

Mais do que em qualquer outra época de sua história, a humanidade tem
hoje a chance de criar um mundo novo – mais evoluído espiritualmente,
mais pleno de amor e sanidade.

Para Eckhart Tolle, autor de O Poder do Agora, clássico da literatura
espiritual, estamos vivendo um momento único e maravilhoso: o do
despertar de uma nova consciência. Ele nos mostra que o salto para essa
nova realidade depende de uma mudança interna radical em cada um de
nós.

Precisamos nos livrar do controle do ego, pois essa é a fonte de todo o
sofrimento humano. Sob seu domínio, somos incapazes de ver a dor que
infligimos a nós mesmos e aos outros.
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