


Resumo de Uma Força Para o Bem

"Ao longo de décadas, o Dalai Lama viajou pelo mundo e conheceu
pessoas dos mais diversos países e culturas. Nesses encontros, ele
sempre se deparou com os mesmos problemas: um sistema que permitiu
aos muito ricos distanciarem-se ainda mais da multidão de pobres, um
enorme desrespeito pelo meio ambiente e governos paralisados.

Aos oitenta anos, tendo construído um conhecimento profundo do mundo
em que vivemos, bem como um entendimento abrangente do seu
contexto científico, o Dalai Lama nos apresenta a sua visão para um
futuro melhor."
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