


Resumo de Uma mulher vestida de 
silêncio: A biografia de Maria Thereza 
Goulart

A vida da mais célebre primeira-dama do Brasil com relatos inéditos de
acontecimentos da vida íntima dos Goulart que se misturam à vida política
do país.Uma mulher vestida de silêncio revela a trajetória extraordinária
de Maria Thereza Goulart.

Filha de imigrantes italianos, nascida em uma pequena cidade fronteiriça
do Rio Grande do Sul, tornou-se a mais jovem primeira-dama do Brasil,
capa das maiores revistas nacionais e internacionais. Mas quem, de fato,
era aquela moça tão linda, tão fora de padrão, que encantou o país
comandado pelo marido?

A biografia dessa personalidade forte e ao mesmo tempo frágil, alvo de
enorme interesse e admiração, inveja, competição e preconceitos, conta
também a história de um dos mais importantes períodos da multifacetada
vida política e social do Brasil.
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