


Resumo de Uma Teoria de Tudo

Esta obra é uma visão concisa e abrangente do pensamento
revolucionário de Ken Wilber e da sua aplicação no mundo atual. Em
linguagem clara, não-técnica, Wilber apresenta os modelos mais atuais
que integram os domínios do corpo, da mente, da alma e do espírito.

Wilber demonstra como essas teorias podem ser aplicadas nos problemas
do mundo real, nos campos da economia, da política, da medicina e da
educação. Ele também apresenta práticas diárias que podem ser usadas
pelos leitores a fim de aplicar essa visão integral no seu dia-a-dia.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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