


Resumo de Uma Viagem Através Dos 
Mitos

Esse livro revela de que maneira os mitos podem nos auxiliar a
compreender a vida e saber vivê-la. Explorando os temas psicológicos de
muitas tradições míticas, as autoras guiam os leitores desde os conflitos
familiares e infantis, passando pelas questões relativas ao amor, à
intimidade e à ambição, até chegar ao momento em que temos de
enfrentar nossa mortalidade – fazendo de Uma viagem através dos mitos
um verdadeiro manual para a vida.

Histórias das civilizações greco-romana, hebraica, egípcia, celta,
norueguesa e oriental são analisadas de uma perspectiva contemporânea,
facilitando a identificação do leitor. Belíssimas ilustrações a bico de pena
complementam e enriquecem o livro.

Alguns dos mitos tratados: Osíris, Íris e Hórus • Caim e Abel • Rômulo e
Remo • Antígona • Adão e Eva • Buda • Eco e Narciso • Sansão e Dalila •
Merlin • Jó • Orfeu e Eurídice • Artur e Guinevere • O Minotauro • Fausto •
Hera e Hefesto • Ulisses e Penélope • e muitos outros

Acesse aqui a versão completa deste livro
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