


Resumo de Valores Para Crescer. 15 
Valores Individuais

Valores para Crescer' apresenta 15 valores individuais considerados pelos
autores essenciais para estimular e reforçar destrezas naturais no
crescimento pessoal de todas as crianças com idade entre 6 e 12 anos,
etapa da vida na qual aprendem tomar decisões.

Autoconhecimento, sensibilidade, otimismo, disciplina, sentido crítico,
higiene mental e corporal são alguns dos hábitos que 'Valores para
Crescer' ajuda a desenvolver na enorme tarefa de fazer nossas crianças
aprenderem a valorizar o outro e a se valorizar na medida certa.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/valores-para-crescer-15-valores-individuais-varios-autores/acessar

