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Resumo de Valores Para Crescer. 15
Valores Individuais

Valores para Crescer' apresenta 15 valores individuais considerados pelos
autores essenciais para estimular e reforcar destrezas naturais no
crescimento pessoal de todas as criancas com idade entre 6 e 12 anos,
etapa da vida na qual aprendem tomar decisoes.

Autoconhecimento, sensibilidade, otimismo, disciplina, sentido critico,
higiene mental e corporal sdo alguns dos habitos que 'Valores para
Crescer' ajuda a desenvolver na enorme tarefa de fazer nossas criancas
aprenderem a valorizar o outro e a se valorizar na medida certa.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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