


Resumo de Vamos Falar de Saúde

Ter saúde não é só deixar de ficar doente. É, acima de tudo, levar sempre
uma vida saudável com diversão, boa alimentação, atividade física e
também cuidados médicos, quando necessário.

Neste livro, conheceremos mais sobre a saúde pública, responsável por
fornecer os cuidados de saúde a quem precisa deles. Giovana, depois de
férias na praia, volta para a escola. Ela e seus amigos preparam, com a
orientação da professora, um projeto sobre saúde.

Vão conversar sobre questões como atendimento hospitalar, vacinação,
cuidados de higiene e muito mais.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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