


Resumo de Vazio Luminoso

Em Vazio Luminoso, Francesca Fremantle apresenta o Livro tibetano dos
mortos, clássico do budismo tibetano, como um guia para a vida, seja do
leitor budista ou não. O livro, também conhecido como Liberação através
da audição, era tradicionalmente lido nos momentos que antecediam a
morte, para guiar aqueles que adentrariam este momento entre a morte e
o renascimento, entre o fim e o começo da vida.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/vazio-luminoso-francesca-fremantle/acessar

