


Resumo de Viagem Da Alma - A Vida E 
Uma Emocao

As polaridades nunca estiveram tão em voga quanto nos dias de hoje. Os
opostos estão presentes com força, o que dificulta a sua compreensão
dos eventos que o cercam. A confusão parece ser o código-chave da vida
atual.

Como sair disso? Como você pode entender melhor o que acontece no
mundo e dentro de si? Como usar o conhecimento, tanto o antigo quanto
o moderno, para ter uma vida melhor?

Como ter qualidade de vida? Como entrar em um novo fluxo de energia?
Nesse livro, veja como aprender com e por meio da sua emoção. Sonia
Ramos apresenta uma nova visão sobre o mundo das emoções.

Daí em diante, tudo se tornará cada vez mais possível no caminho do
aprendiz.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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