


Resumo de Viagem no Tempo. A Mente 
Além do Ontem, Hoje e Amanha

Todos nós podemos viajar no tempo, afirma o físico Fred Alan Wolf, e já o
fazemos. Podemos vencer o tempo por meio de qualquer exercício
espiritual, como a meditação, que dissolve o ego, o maior obstáculo para
se viajar no tempo.

Mostra que a física quântica apóia esta afirmação e explica em termos
simples fenômenos tais como buracos negros, buracos de minhoca e
universos paralelos.
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