


Resumo de Vida e clínica de uma 
psicoterapeuta

Nesta obra fundamental para psicodramatistas, assim como para
estudantes que estão iniciando nesse caminho, Rosa Cukier reúne os
frutos de seus estudos dos últimos dez anos. De forma clara e didática, a
autora aborda, entre outros temas, a importância do psicodrama e da
dramatização como mecanismo de reparação, as adições, a
codependência, a inveja e o estresse pós-traumático, tanto do paciente
quanto do terapeuta.

Para tanto, toma como base sua prática clínica e as ideias de grandes
pensadores, como Jacob Levy Moreno, Joseph LeDoux, Peter Levine,
Alice Miller e Melody Beattie. Um verdadeiro presente àqueles que
anseiam por compreender melhor os meandros do relacionamento
humano.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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