


Resumo de Viva a Vagina

Você pensou que conhecia seu corpo? Pense de novo! Viva a vagina
explica tudo o que você sempre quis saber sobre a vagina, mas não
ousou perguntar. Aprenda a verdade sobre orgasmos femininos, a dança
dos hormônios menstruais e o que exatamente é a vulva.

Este livro também oferece explicações detalhadas para finalmente
entender como os diferentes tipos de contraceptivos funcionam no corpo,
como é uma vulva "normal" e se o uso de meias pode mudar sua vida
sexual.

As estudantes de medicina e educadoras sexuais Nina Brochmann e Ellen
Støkken Dahl utilizam os conhecimentos médicos para oferecer
informações confiáveis e desmistificar o órgão sexual feminino. Com uma
abordagem direta e bem humorada, é uma leitura obrigatória para
mulheres (e homens!) de todas as idades.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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