


Resumo de Vivendo Perigosamente. A 
Aventura de Ser Quem Você É

Desautomatize as suas ações, traga um pouco mais de consciência para
a sua vida, ouse viver todo o seu potencial sem colocar condicionamentos
estúpidos entre você e a vida. Esses são alguns dos ensinamentos
transmitidos por Osho nesta obra.

O livro traz uma perspectiva espiritualizada de temas pertinentes à vida
moderna – como descobrir o sagrado nas coisas do dia a dia, como
educar os filhos de forma consciente, como lidar com o dinheiro, qual a
importância de uma alimentação equilibrada –, enquanto reflete sobre o
processo de cada pessoa se tornar realmente quem é e despertar para a
verdadeira aventura da vida.

O remédio para sair do estado de torpor? Viver com atenção.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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