


Resumo de Viver em Deus

Faltam luz às mentes e amor às almas. Falta Deus no viver do homem.
Nenhuma solução tipicamente humana é viável. Dos homens não se pode
esperar a salvação. A ciência é falha.

A educação, a arte, a política, a religião convencional, o que têm
conseguido? Só resta conceder o governo de nossas vidas a Deus. José
Hermógenes foi um dos pioneiros a divulgar no Brasil a medicina holística,
adotando um estilo de vida mais saudável, o yoga, a meditação, a
alimentação balanceada, as orações e as técnicas simples de massagem
e relaxamento.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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